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COMUNICADO DE PRENSA FAMILIAR

ICBF realiz6 Mesa Publica de Bienestarina en Bucaramanga, Santander

Bucaramanga, 21 de octubre de 2019. El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
(ICBF) desarroll6é una Mesa Publica sobre Alimentos de Alto Valor Nutricional (AAVN) con
el fin de informar a la ciudadania sobre su uso y brindarles herramientas para el ejercicio
del control social frente a los servicios y programas que ofrece la Entidad y que estan
encaminados a fortalecer el derecho a una alimentacién sana en las nifias, nifios,
adolescentes y familias del departamento de Santander.

En la jornada a la que asistieron padres beneficiarios, usuarios de los programas de Primera
Infancia y aliados estratégicos, entre otros, el ICBF dio a conocer las caracteristicas de la
Bienestarina Mas ®, Bienestarina ® Liquida, el Alimento para la Mujer Gestante y Madre
en Periodo de Lactancia y sus multiples beneficios.

Ademas, el Instituto destacé que en 2019 se han distribuido mas de 84.000 kilos de
Bienestarina Mas®, 7.200 unidades de Bienestarina Liquida y 1.979 kilos de alimento para
la mujer gestante y madre en periodo de lactancia a través de 21 puntos de entrega en el
departamento.

Los asistentes a la Mesa Publica disfrutaron degustaciones de recetas preparadas con
AAVN en una jornada que fue ambientada con un desfile de trajes elaborados con
empagues de Bienestarina y exhibicion de artesanias.
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